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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной общеразвивающей программе 
в области музыкального искусства 

«Музыкальный театр» I ступень  
(первый год обучения)   

УТВЕРЖДЕН 
приказом СПб ГБНОУ 

«Лицей искусств «Санкт-Петербург» 
от 31.08.2026 № 310826/15 

Срок обучения 1 год 
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Промежуточная 

аттестация 
(по полугодиям) 
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Трудоемкость в 
часах 

Групповые 
занятия 

Контрольные 
уроки 

 
36 

1 2 3 4 5 6 7 

Структура и 
объём ДОП * 

306 72 234  

 
 
 
 
 

Недельная 
нагрузка в 

часах 

Хор 90 18 72 0 1 2 

Танец 90 18 72 1 1 2 

Сценическая 
практика 72 18 54 0 1 

1,5 

Музыкальная 
грамота 54 18 36 1 1 

1 

Количество 
контрольных 

уроков 
   2 1 

 
6,5 

 
              1. *В общей трудоемкости ДОП прописано максимальное количество часов.  

2. В колонках 5,6 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, 
в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера учебных полугодий 
обозначают полный цикл обучения – 2 полугодия за 1 год.  

Форму проведения промежуточной аттестации в виде контрольных уроков (колонки 
5,6) по учебным полугодиям, а также количество и время их проведения в течение учебного 
полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного 
времени, предусмотренного на учебный предмет. 

 
Примечание к учебному плану 

1. Реализация Дополнительной общеразвивающей программы в области 
музыкального искусства «Музыкальный театр» I ступень (первый год обучения) со сроком 
обучения 1 год (далее -ДОП) осуществляется в образовательном учреждении (далее - ОУ) за 
рамками установленного государственного задания на оказание государственных услуг, по 
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договорам об оказании платных образовательных услуг, за счет средств физических 
лиц.  

2.  Зачисление детей на обучение по ДОП (платные образовательные услуги) 
осуществляется на основании заявления от родителей (законных представителей), по 
результатам собеседования и решения приемной комиссии, оформляется приказом директора.  

3.  На обучение по ДОП со сроком реализации 1 принимаются дети в возрасте с 7 до 
10 лет. 

4.  Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается 31 мая. 
5.  В учебном году предусмотрены каникулы в объеме не менее семи дней. Зимние 

каникулы проводятся в сроки, установленные в ОУ в соответствии с календарным учебным 
графиком при реализации дополнительной образовательной программы. 

6.  Продолжительность учебных занятий составляет 36 недели, включая время, 
отведенное на промежуточную аттестацию, которая проходит в конце 2 полугодия учебного 
года в виде контрольного урока. 

7.  Продолжительность академического часа составляет 40 минут. 
8. При реализации ДОП устанавливаются групповая форма проведения занятий по 

всем предметам учебного плана. Предусмотрены следующие виды аудиторных групповых 
учебных занятий: урок (контрольный урок, урок-концерт), концерт. 

9. Предусмотрены следующие виды самостоятельной работы: выполнение 
домашнего задания; подготовка к концертным выступлениям: участие обучающихся в 
концертах, творческих мероприятиях и просветительской деятельности образовательного 
учреждения и др. 

10. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам: 
«Хор», «Танец», «Сценическая практика», «Музыкальная грамота» - 0,5 часа  в неделю и в 
среднем определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания 
детьми школьного возраста. 

11. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по УП «Хор» в 
объеме 100% аудиторного времени. 

12. По завершении изучения ДОП по просьбе родителей может выдаваться справка 
об обучении. 
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